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Die geistlichen
Gaben entwickeln

Hinweis ftr die Gruppe: Die Zeit fur euren Hauskreis
in dieser Woche Dbietet eine Vielzahl von
Diskussionsfragen. Je nhachdem, wie viel Zeit ihr habt
und wie sich eure Gruppe einbringt, kénnt ihr
entscheiden, welche Fragen ihr diskutieren wollt und
welche fur eure Gruppe nicht notwendig sind. Die
Fragen sollen eine tiefere Diskussion anregen, aber
sie sollen nicht als Last oder erdriickend empfunden
werden. Lasst euch vom Heiligen Geist leiten, wenn
ihr das Gesprdch gemeinsam fuhrt.

Eroffnungsgebet & Reflexion

Beginnt mit einer Zeit des Gebets und bittet den
Heiligen Geist, euch zu leiten und zu lehren.

Diskussion: Ruickblick auf die letzte Woche

1.Wie war die Ubung der letzten Woche?
2.Was habt ihr in eurer Zeit mit dem Heliligen
Geist Neues erfahren?




Lest gemeinsam

2 Timotheus 1:6-7
Aus diesem Grund erinnere ich dich an die Gabe, die
Gott dir in seiner Gnade geschenkt hat, als ich dir die
Hénde auflegte. Lass sie zur vollen Entfaltung kommen!
Denn Gott hat uns nicht einen Geist der Angstlichkeit
gegeben, sondern den Geist der Kraft, der Liebe und
der Besonnenheit.

1 Timotheus 4:12-16

Niemand hat das Recht, auf dich herabzusehen, nur weil
du noch jung bist. Sei den Glaubigen ein Vorbild in
allem, was du sagst und tust, ein Vorbild an Liebe,
Glauben und Reinheit. Widme dich bis zu meinem
Kommen mit ganzer Kraft dem Vorlesen der Heiligen
Schrift, dem Ermahnen und Ermutigen der Gldubigen
und dem Lehren. Lass die Gabe nicht ungenutzt, die dir
durch Gottes Gnade geschenkt worden ist. Du hast sie
ja aufgrund eines prophetischen Wortes und unter
Handauflegung  der  Altestenschaft  bekommen.
Konzentriere dich also ganz auf diese Aufgaben, lass
dich durch nichts beirren. Dann werden die Fortschritte,
die du im Glauben machst, allen sichtbar sein. Gib Acht
auf dich selbst und auf das, was du lehrst! Halte dich
treu an alle diese Anweisungen. Wenn du das tust, wirst
du sowohl dich selbst retten als auch die, die auf dich
héren.




Diskussionsfragen

Reflexion und Ermutigung

1
2

3

Paulus fordert Timotheus auf, die Gabe Gottes
.anzufachen”. Was meinst du, wie das heute
praktisch aussehen kann?

Hast du dich jemals zoégerlich oder &angstlich
gefuhlt, deine geistlichen Gaben einzusetzen? Wie
ermutigt uns Vers 7/, diese Angst zu Uberwinden?
Paulus betont, dass Gott uns einen Geist der Kraft,
der Liebe und der Besonnenheit gegeben hat. Wie
kénnen uns diese drei Eigenschaften dabei helfen,
unsere Gaben zu entwickeln und effektiv
einzusetzen?

Gaben erkennen und entwickeln

A
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Paulus warnt Timotheus davor, seine Gabe zu
vernachlassigen (1. Tim. 4:14). Welche Grinde gibt
es dafur, dass Menschen ihre geistlichen Gaben
vernachlassigen?

Wie kénnen wir uns aktiv in unseren Gaben Uben
und sie vertiefen, so dass andere unsere
Fortschritte sehen kénnen (1. Tim. 4:15)?



Diskussionsfragen

Anderen dienen & Wachstum

6

Paulus ermutigt Timotheus, ein Beispiel in seinem
Reden, Verhalten, seiner Liebe, seinem Glauben und
seiner Reinheit zu geben (1. Tim. 4:12). Wie wirkt sich
der persénliche Charakter auf die Wirksamkeit
unserer geistlichen Gaben aus?

Geistliche Gaben sind immer dazu da, andere auf
Gott hinzuweisen und ihnen zu helfen, seine
Gegenwart zu erfahren. Wenn Menschen sich mehr
auf uns als auf Gott konzentrieren, setzen wir unsere
Gaben vielleicht nicht so ein, wie er es beabsichtigt
hat. Warum ist Demut beim Einsatz geistlicher
Gaben wichtig?

Wie kénnen wir uns in dieser Gruppe gegenseitig
ermutigen, in unseren Gaben zu wachsen? Gibt es
Méglichkeiten, wie wir gemeinsam dienen kénnen?
Timotheus wurde angewiesen, sich der Schrift, der
Ermahnung und der Lehre zu widmen (1. Tim. 4,13).
Wie hilft uns die Beschéaftigung mit Gottes Wort bei
der Entwicklung unserer geistlichen Gaben?




Diskussionsfragen

Durchhaltevermogen &
Rechenschaftspflicht

10

11
12

Paulus fordert Timotheus auf, sein Leben und
seine Lehre ,genau im Auge zu behalten” (1.
Tim. 4:16). Warum ist es wichtig, sich selbst zu
prufen, wenn wir unsere Gaben einsetzen?

Wie kdébnnen wir Rechenschaft daruber
ablegen, wie wir unsere Gaben weise und
effektiv einsetzen?

Was kannst du diese Woche konkret tun, um
deine geistliche Gabe zu ,entfachen”?

\/t/\/

Lest gemeinsam die Ubung dieser Woche.

Nehmt euch Zeit, die Ubung durchzugehen, und ermutigt
euch gegenseitig, taglich zu reflektieren und zu handeln.

Gebet

Bitte Gott um Weisheit, Mut und Médéglichkeiten, deine
geistlichen Gaben in dieser Woche einzusetzen.



Die Ubung

Dies ist deine persénliche Zeit mit Gott



Tag 1: Deine Gabe
verstehen & annehmen

Wichtige Bibelstellen

e 2 Timotheus 1,6-7 - Wecke die Gabe Gottes; sei
nicht zaghaft.

e 1 Timotheus 4,14-15 - Vernachlassige deine Gabe
nicht, sondern Ube sie aus.

Reflexion

e Wie fuhlst du dich in Bezug auf deine geistlichen
Gaben - aufgeregt, nervés oder unsicher?

e Welche Zweifel oder Angste hast du, wenn es
darum geht, sie einzusetzen?

Praktische Schritte

() Schreibe auf, welche geistlichen Gaben du hast
und was dich daran begeistert.

() Bete far Mut, deine Gaben ohne Furcht
einzusetzen.

() Erzahle jemandem, dem du vertraust, von deinen
Gaben und bitte um Ermutigung.



Tag 2: Deine Gabe einsetzen,
um anderen zu dienen

Wichtige Bibelstellen

e 1 Petrus 4,10-11 - Nutze deine Gaben, um anderen
zu dienen.

e Romer 12,6-8 - Setze deine Gabe fleildig und
vorbildlich ein.

Reflexion

e Wie kannst du deine Gabe einsetzen, um andere
zu segnen und ihnen zu dienen?

e Welche Méglichkeiten hast du schon jetzt, deine
Gabe einzusetzen?

Praktische Schritte

(] Suche nach einer einfachen Moglichkeit, deine
Gabe heute einzusetzen (z.B. jemanden ermutigen,
Hilfe anbieten, fur jemanden beten).

(] Schreibe deine Erfahrung auf: Wie hat es sich
angefuhlt, deine Gabe einzusetzen?

() Bitte jemanden, dem du geholfen hast, um
Feedback - wie hat deine Gabe auf ihn gewirkt?

—



Tag 3: Auf den Helligen
Geilst vertrauen

Wichtige Bibelstellen

e Apostelgeschichte 18 - Der Heilige Geist
bevollméachtigt dich.

e 1. Korinther 12,7-11 - Der Geist gibt die Gaben fur
das Gemeinwohl.

Reflexion

e Versuchst du, deine Gabe aus eigener Kraft
einzusetzen, oder verlasst du dich auf den Heiligen
Geist?

e Was geschieht, wenn du den Heiligen Geist in
deine Begabung einbeziehst?

Praktische Schritte

() Verbringe Zeit im Gebet und bitte den Heiligen
Geist, deine Gabe zu lenken und zu starken.

(] Lies 1. Korinther 12 und denke Uber den Zweck der
geistlichen Gaben nach.

(] Bitte Gott um eine Gelegenheit, deine Gabe heute
auf sinnvolle Weise einzusetzen.



Tag 4: Wachsen & langfristige
Weiterentwicklung

Wichtige Bibelstellen

e Matthaus 25:14-30 - Das Gleichnis von den Talenten:
Gott erwartet von uns, dass wir unsere Gaben
entwickeln.

e Lukas 16,10 - Treue in kleinen Dingen fuhrt zu
grolderen Moglichkeiten.

e Apostelgeschichte 2,42-47 - Die Urgemeinde setzte
ihre Gaben in Gemeinschaft ein.

Reflexion

e Wie kannst du uUber diese Woche hinaus in deiner
Gabe wachsen?

e Wer kann dich bei der Entwicklung deiner Gabe
anleiten oder ermutigen?

Praktische Schritte

[:] Setze dir ein Ziel: Wie wirst du dich in den nachsten
drei Monaten auf die Weiterentwicklung deiner Gabe
konzentrieren?

(] Suche dir eine(n) vertrauenswuirdige(n) Mentor(in)
oder Freund(in), der/die dich unterstitzen und leiten
kann.

() Bete dafur, dass Gott dir Weisheit dafur gibt, wie du
deine Gabe zukUnftig einsetzen kannst.
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