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Warum leiden
WIr?

Gebet

Liebender Vater, ich komme heute in
Demut zu dir, stelle schwierige Fragen,
aber ich tue dies im Vertrauen auf
deinen Charakter und dein Herz fir mich.
Bereite meine Gedanken auf deine
Antworten vor.

Jesus, du verstehst das Leiden besser
als jeder andere. Hilf mir zu erkennen,
dass du Leid auf dich genommen hast,
wegen deiner grolden Liebe zu mir.
Heliliger Geist, leite du meine Gebete fur
mich und andere heute Abend. Lehre
mich, wie ich beten soll auch Uuber
dieses schwierige Thema.



Fragen

 Denke an eine Zeit in deinem Leben, in der du
wirklich gelitten hast. Wir sind uns bewusst,
dass wir keine endgultigen Antworten darauf
haben werden, warum wir gelitten haben, bevor
wir Jesus von Angesicht zu Angesicht sehen
und ihn fragen kénnen. Kannst du dir abgesehen
davon vorstellen, warum es passiert ist? Hatte
es langfristig einen Wert?

e Hast du wahrend des Leids positive Ergebnisse
gesehen? Hatte es geholfen, wenn du welche
gesehen hattest?

e Lies: Robmer 8:18-39




Die Zuversicht der
Auserwdhlten Gottes

Wir wissen aber, dass denen, die Gott
lieben, alle Dinge zum Besten dienen,
denen, die nach dem Vorsatz berufen
sind. Denn die er zuvor ersehen hat, die
hat er auch vorherbestimmt, dem
Ebenbild seines Sohnes gleichgestaltet
zu werden, damit er der Erstgeborene sei
unter vielen Brudern. Die er aber
vorherbestimmt hat, die hat er auch
berufen, die er aber berufen hat, die hat
er auch gerechtfertigt, die er aber
gerechtfertigt hat, die hat er auch
verherrlicht.

Romer 8:28-30 (Schlachter 2000)



Reflexion

Warum leiden Menschen laut diesem Abschnitt?

In Anbetracht des Satzes ,[..] zum Besten derer, die
ihn lieben”, in Ré&mer 12:28, fihlen sich viele Menschen
frustriert, weil sie nicht sehen kdénnen, wie die
schrecklichen Dinge, die ihnen widerfahren sind, ihnen
zum Besten dienen sollen. Es ist jedoch wichtig zu
beachten, dass in diesem Vers die Mehrzahlform von
J...] derer, die ihn lieben” verwendet wird. Das
bedeutet, dass alles zum Besten des Liebes Christi
geschieht. Es wird nicht gelehrt, dass jede einzelne
Sache, die passiert, zum Wohl jedes Einzelnen
geschieht.

Beeinflusst dieses Wissen
dein Verstandnis dieses Verses?




Reflexion

Hilft es dir zu sehen, dass du durch deine schwersten
Erfahrungen besser darauf vorbereitet wirst, anderen zu
dienen? Wie? Das ultimative Ziel unseres Lebens ist es,
Gott zu kennen und mehr wie Christus zu werden. Das
Leiden Christi, nicht nur am Kreuz, sondern auch das
Leiden unter Versuchungen, formte seinen Charakter.
(Hebraer 2:18 sagt: ,Denn weil er selbst gelitten hat, als er
versucht wurde, kann er denen helfen, die versucht
werden.”) Dieser Abschnitt behandelt den schwierigen
Prozess, Leiden mit Wurde zu ertragen, um Jesus
ahnlicher zu werden, also in das Bild Christi geformt zu
werden. In das Bild Christi geformt zu werden, erfordert,
dass wir bereit sind, wie er behandelt zu werden und
bereit sind, unsere Reaktionen auf das Leiden zu
verandern.

Helfen dir diese Wahrheiten, Zeiten des
Leidens mit einer neuen Einstellung
anzunehmen?




Die Ubung

Die Schrift spricht davon, durch die Erneuerung
unseres Geistes verwandelt zu werden (Rémer 12:2).
Eine der schwierigsten Ubungen unseres Glaubens ist
es, bewusst unsere Denkprozesse zu trainieren,
besonders wahrend wir leiden. Aber wenn die Dinge
schwierig sind, bedeutet das nur, dass wir den
Heiligen Geist in den Prozess einladen mussen. Oft ist
es auch eine grolke Hilfe, unsere Bruder und
Schwestern in Christus einzuladen, den Schmerz mit
uns zu verarbeiten. Verbringe einige Zeit damit, deine
Sichtweise auf Zeiten des Leidens in deinem Leben
durch das Wort Gottes zu verdndern. Lade den
Heiligen Geist in den Prozess ein. Diskutiere deine
ldeen mit einem Freund. Bete zuerst, dann suche nach
Lagen, die du vielleicht geglaubt hast, in Bezug auf
warum Gott dir Leiden erlaubt hat. (Warnung: Dies
kdnnte ein emotionaler Prozess sein - das ist in
Ordnung.) Wenn du Lugen findest, die du geglaubt
hast, bekennt sie einander und sprecht Gottes
Vergebung Ubereinander aus.



Tag eins

e Lies Johannes 9:1-12

o Reflektiere und notiere:

e Gott hat in der Schrift viele Titel - einer
davon ist ,wunderbarer Ratgeber”
(Jesaja 9:6). Nimm dir Zeit, um ehrlich
mit Gott Uber deine eigenen Leidens-
Erfahrungen zu sprechen.

e Frage ihn, warum sie passiert sein

konnten?

e Frage Gott, wie er das Geschehene
erldsen mochte?




Tag zwel

Unser Leiden ist nie sinnlos. Haufig wird es durch
auldere Krafte verursacht, und wir haben die
Chance, trotz unserer Umstadnde ein Zeugnis zu
sein. Doch manchmal ist das Leiden leider das
Ergebnis unserer eigenen schlechten
Entscheidungen oder Zeiten der Rebellion gegen
Gott. Und weil Gott uns liebt, korrigiert er uns. Lies
Hebrder 12:6-/, dann nimm dir Zeit zum
Nachdenken und Beten.
« Wie hat Gott Zeiten des Leidens in deinem
Leben genutzt, um dir Chancen zu geben, mehr
wie er zu werden?




Tag drei

Lies Johannes 15:18-25

Die Verfolgung von Christen ist weltweit eine Realitat.
Jesus war klar: ,Wenn die Welt euch hasst, so denkt
daran, dass sie mich vor euch gehasst hat." Tatsache ist,
dass wir in einer zerbrochenen Welt leben. Obwohl
Leiden oft durch boése Krafte und bdése Menschen
verursacht wird, sind unsere Reaktionen nicht durch
unsere Umstaénde definiert. Unsere Reaktionen sollten
immer noch auf Gottes Liebe basieren. Corrie ten Boom
ist ein grol3artiges Beispiel fur jemanden, der gelernt hat,
in den dunkelsten Zeiten nahe an Gott zu bleiben.

e Sieh dir dieses kurze
EinfUhrungsvideo Uber ihr Leben
an.

e Lass dich von ihrem Leben
inspirieren. Erwéage, eine Liste
von Menschen zu machen, die
du kennst und/oder die verfolgt
werden, und nimm dir Zeit, fur
sie zu.beten. Finfnle dann einen SCAN ME
Weg, sie zu ermutigen.




Tag vier

Bete fur diejenigen, die leiden:

Wir haben normalerweise keine definitiven
Antworten darauf, warum wir oder andere leiden.
Unabhangig davon kénnen wir Liebe zeigen und
Hoffnung in schweren Zeiten bringen. Eine der
besten Mdéglichkeiten, wie wir andere lieben
kénnen, ist fur sie zu beten:

o Bete fur verfolgte Glaubige.

e Bete fur diejenigen, die aufgrund einer Krankheit
leiden.

o Bete fur diejenigen, die als Folge ihrer eigenen
Sunde leiden und Bul3e tun mussen.

o Bete fur diejenigen, deren Leiden intensiver ist,
weil sie nicht verstehen kénnen, wie Gott ihre
Situation zu ihrem Besten oder zum Besten des
Reiches Gottes nutzen kann.

o Bete fur dich selbst, dass du in Barmherzigkeit
wachst, um an der Seite der Leidenden zu
stehen.
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